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PFLEGEANLEITUNG 
TATTOO-ENTFERNUNG (LASER) 

Bitte genau beachten für eine sichere Abheilung 

Direkt nach der Behandlung 
–  Das Hautareal kühlen (Cold Pack in ein sauberes Tuch, kein direktes Eis), um Schwellung und Reizung zu 
lindern. 
–  Die Stelle in den ersten 3–4 Tagen mit einer sterilen Wundauflage abdecken – schützt vor Reibung, 
Schmutz und Keimen. 
–  Regelmässig eine dünne Schicht der empfohlenen Wund-/Heilsalbe auftragen; nur mit gewaschenen 
Händen berühren. 

Während der Heilung 
–  Schorf und Krusten keinesfalls abkratzen, Wundbläschen nicht aufstechen – sonst Infektions- und 
Narbengefahr. 
–  Bei Juckreiz eine PH-neutrale Lotion/Feuchtigkeitscreme verwenden; nicht kratzen oder reiben. 
–  Bis zur vollständigen Abheilung keine Bäder, Schwimmbad, Sauna, Solarium; kein Rasieren des 
behandelten Areals. 
–  Kein Make-up und keine reizenden Produkte auf die heilende Haut. 

Sonne und Folgesitzungen 
–  Direkte Sonne meiden; auch nach der Abheilung hohen Sonnenschutz (LSF 50) verwenden – die Haut 
reagiert besonders empfindlich. 
–  Eine vollständige Entfernung erfordert in der Regel mehrere Sitzungen im Abstand von ca. 6–8 Wochen; 
ein vollständiges Verschwinden kann nicht garantiert werden. 

 

Warnzeichen – sofort handeln 
•  Zunehmende Rötung, starke Schwellung, Eiter oder unangenehmer Geruch 
•  Fieber oder pochende Wärme 
•  Starke, anhaltende Schmerzen oder auffällige Blasenbildung 

 
Bei Fragen oder Problemen während der Heilung kontaktiere zuerst das Studio (+41 76 6 122 122 / info@riverside-
ink.ch) und suche danach bei Bedarf eine Ärztin oder einen Arzt auf. 
 
Werden diese Pflegehinweise nicht beachtet, übernimmt das Studio keine Haftung für daraus entstehende Komplikationen oder für 
ein selbstverschuldetes Behandlungsergebnis (z. B. durch Kratzen). Allfällige Nacharbeiten sind in diesem Fall kostenpflichtig. 


